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JOURNÉE DE LA PSYCHIATRIE LÉGALE



PROGRAMME
31 JANVIER 2025

8 H 30 MOT DE BIENVENUE

DR MATHIEU DUFOUR 
Psych iat re lég is te et  chef  du département de
psych iat r ie ,  Inst i tut  nat iona l  de psych iat r ie  léga le
Phi l ippe-P ine l  

DRE FRANCE PROULX 
Psych iat re lég is te ,  Inst i tut  nat iona l  de psych iat r ie
léga le Ph i l ippe-P ine l ,  e t  prés idente de l ’Académie
canadienne de psych iat r ie  et  dro i t  (ACPD-Québec)



LES FONDEMENTS JURIDIQUES 

La CETM a pour ob ject i f  d ’assurer  la  sécur i té du
publ ic  et ,  dans une moindre mesure ,  de s ’assurer
de la réadaptat ion et  de la ré inser t ion de
l ’accusé ·e .  P lus ieurs jugements déc is i f s  rendus
ont exercé une in f luence marquante sur  son
évo lut ion et  ont permis de préc iser  les c r i tè res
légaux d ’éva luat ion du r i sque .   

DR MATHIEU DUFOUR 
Psych iat re lég is te et  chef  du département de
psych iat r ie ,  Inst i tut  nat iona l  de psych iat r ie  léga le
Phi l ippe-P ine l  

DRE CAROLINE GUÉRIN-THÉRIAULT 
Psych iat re lég is te ,  Inst i tut  nat iona l  de psych iat r ie
léga le Ph i l ippe-P ine l  

LE RÔLE DE LA CETM ET LE CONTEXTE
POLITIQUE ACTUEL
 
La méconna issance des lev ie rs  ju r id iques
d ispon ib les en cas de manquement aux modal i tés
des jugements de la Commiss ion d ’examen des
t roub les mentaux (CETM) de la par t  des
profess ionne l · les  de la santé et  gest ionna i res
d ’hôp i taux peut avo i r  des conséquences
dévastat r ices .  C ’est  le  constat  que fa i t  la  coroner
Me Géhane Kamel dans son récent rapport  sur  les
événements ayant causé les décès de Maureen
Breau et  I saac Brou i l la rd Lessard .  E l le  y  fa i t
p lus ieurs recommandat ions qu i  auront des
impacts sur  le  t rava i l  du personne l  œuvrant
auprès de cet te c l ientè le .  

DRE CLAIRE GAMACHE 
Psych iat re et  prés idente de l ’Assoc iat ion des
médec ins psych iat res du Québec (AMPQ) 

8 H 40 

9 H 00

https://www.coroner.gouv.qc.ca/fileadmin/Enquetes_publiques/2023-EP00287-9.pdf


L’ÉVALUATION DU RISQUE ET LA RÉDACTION
DU RAPPORT 
 
Pour rendre une déc is ion ,  la  CETM s ’appuie
notamment sur  l ’ éva luat ion du psych iat re .  Le
rapport  psych iat r ique do i t  par  conséquent êt re
complet ,  documenté et  b ien formulé pour
permett re à la  commiss ion d ’éva luer  le  r i sque que
présente la  personne .  Le psych iat re do i t  donc
bien conna î t re son ·a pat ient ·e ,  son évo lut ion dans
la dern iè re année et  éva luer  son r i sque pour fa i re
des recommandat ions sur  les mesures à mett re en
p lace pour assurer  la  protect ion du publ ic  tout en
cons idérant les beso ins des pat ient ·es ,
notamment en ce qu i  a t ra i t  à la  ré inser t ion
soc ia le .

DRE JULIE BÉRUBÉ-FORTIN 
Psych iat re lég is te ,  Inst i tut  nat iona l  de psych iat r ie
léga le Ph i l ippe-P ine l  

DRE JOCELYNE BRAULT 
Psych iat re lég is te ,  Inst i tut  nat iona l  de psych iat r ie
léga le Ph i l ippe-P ine l  et  d i rect r ice ,  programme
surspéc ia l i té en psych iat r ie  léga le ,  Un ivers i té de
Montréa l   

DR ANTOINE PERREAULT
Psych iat re lég is te et  chef  du serv ice de
psych iat r ie  léga le ,  Inst i tut  un ivers i ta i re en santé
menta le Douglas  

10 H 00

PAUSE11  H 00



LE SUIVI  DES PATIENT·ES EN CLINIQUE
EXTERNE 

Au Québec ,  le  su iv i  des déc is ions rendues par  la
CETM est  fa i t  en grande par t ie  en c l in ique
externe dans les hôp i taux dés ignés ,  ce qu i
impl ique d i f fé rents en jeux .  L ’app l icat ion du
mandat de la CETM, l ’éva luat ion du r i sque et  la
gest ion des br i s  de modal i tés comportent des
déf i s  pour les équ ipes t ra i tantes et  nécess i tent
une organ isat ion des so ins qu i  so i t  en mesure d ’y
fa i re face .  Les mécanismes légaux à la  por tée des
équipes gagnent éga lement à êt re mieux connus .   

DRE STÉPHANIE BORDUAS-PAGÉ  
Psych iat re lég is te et  chef fe du serv ice de
psych iat r ie  léga le ,  Inst i tut  un ivers i ta i re en santé
menta le de Montréa l   

DRE MYRIAM LE BLANC   
Psych iat re et  ad jo inte au chef  du département et
chef fe des serv ices externes et  carcéraux ,  Inst i tut
nat iona l  de psych iat r ie  léga le Ph i l ippe-P ine l  

ME ANNIE-PIERRE OUIMET-COMTOIS 
Avocate ,  Inst i tut  nat iona l  de psych iat r ie  léga le
Phi l ippe-P ine l  

11  H 15

DÎNER12 H 15



LE FONCTIONNEMENT DE LA CETM  

La co l laborat ion des psych iat res est  essent ie l le  à
l ’accompl i ssement de la miss ion de la CETM. Les
événements t rag iques récents ont ent ra îné une
ré f lex ion approfond ie de l ’o rgan isat ion des so ins
en psych iat r ie  léga le et  accé léré l ’ implantat ion
de p lus ieurs démarches d ’amél io rat ion et  cer ta ins
changements en l ien avec les recommandat ions
des rapports  du bureau du coroner .  La
présentat ion v i se à assurer  une compréhens ion
commune du cadre en p lace et  à in former les
prat ic iens des changements en cours et  à ven i r .

ME MARIE-EVE CORNEY-ROBICHAUD 
Prés idente ,  CETM 

13 H 30

LA HIÉRARCHISATION DES SERVICES EN
PSYCHIATRIE LÉGALE 

Au cours des dern iè res années ,  p lus ieurs constats
et  recommandat ions v i sant l ’ amél io rat ion de la
t ra jecto i re de serv ices en psych iat r ie  léga le
re levant de la Par t ie  XX. 1  du Code cr imine l  ont
émergé .  En réponse à ces importants beso ins
d ’amél io rat ion ,  le  P lan d ’act ion intermin is tér ie l
en santé menta le 2022-2026 – S ’un i r  pour un
mieux-êt re co l lect i f  (MSSS ,  2022)  prévo i t ,  à
l ’ act ion 5 .6 ,  un chant ie r  nat iona l  v i sant
l ’ amél io rat ion de la f lu id i té ,  de l ’e f f ic ience et  de
la sécur i té des serv ices en psych iat r ie  léga le .  Ce
pro jet ,  dont l ’échéance est  prévue en mars 2026,
assurera le rehaussement et  l ’ amél io rat ion des
prat iques se s i tuant au car re four  de
l ’ in tersector ia l i té .
 

14 H 30



DRE KIM BÉDARD-CHARETTE 
Psych iat re lég is te et  d i rect r ice des serv ices
pro fess ionne ls  et  des a f fa i res médico- léga les ,
Inst i tut  nat iona l  de psych iat r ie  léga le Ph i l ippe-
P ine l  

MATHIEU MOREL-BOUCHARD 
Cr imino logue et  d i recteur ad jo int  à la  D i rect ion
des serv ices pro fess ionne ls  – vo let  miss ion
nat iona le ,  a f fa i res médico- léga les ,  programme en
santé menta le ,  en dépendance et  en i t inérance ,
Inst i tut  nat iona l  de psych iat r ie  léga le Ph i l ippe ‐
Pine l  

 

PAUSE15 H 30

LE FUTUR DE LA PRISE EN CHARGE DES
PATIENT·ES SOUS LA CETM :  PANEL

Ce pane l  d ’exper ts  regroupera des psych iat res
provenant des d iverses rég ions du Québec .  I l  se
veut l ’occas ion d ’échanger quant à l ’ aven i r  du
su iv i  des personnes sous mandat de la CETM à la
lumière des déf i s  rencont rés par  les équ ipes
t ra i tantes et  leurs réa l i tés respect ives .  Les
changements à ven i r  à la  lumière des rapports  de
la coroner Kamel  fe ront éga lement l ’ob jet  de
d iscuss ion durant cet te pér iode .  Les par t ic ipants
seront inv i tés à poser  leurs quest ions au pane l .  

DRE MARIE-FRÉDÉRIQUE ALLARD 
Psych iat re lég is te ,  C IUSSS de la Maur ic ie-et -du-
Centre-du-Québec 

15 H 45



MOT DE LA FIN16 H 30

FIN DE LA JOURNÉE16 H 40

Pour en savoi r  p lus sur  la
programmat ion de Forens ia ,  abonnez-
vous à notre info let t re ,  en a l lant  au :
ht tps : / / forens ia .ca/ inscr ipt ion-a- la-
l i s te-de-di f fus ion/ .  

DRE CLAIRE GAMACHE 
Psych iat re et  prés idente de l ’Assoc iat ion des
médec ins psych iat res du Québec (AMPQ) 

DR MARC-ANTOINE LABELLE
Psych iat re ,  Hôpi ta l  en santé menta le P ie r re Janet

DR SÉBASTIEN PROULX 
Psych iat re lég is te ,  C IUSSS de la Capi ta le-
Nat iona le ,  s i te IUSMQ
 

https://forensia.ca/inscription-a-la-liste-de-diffusion/
https://forensia.ca/inscription-a-la-liste-de-diffusion/

